
 

 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Snowboard 
Tableau récapitulatif des niveaux et des aptitudes snowboard  

… pour bien choisir son cours 
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Cours débutant (à partir de 8 ans ) 
Aptitude l’élève à l‘entrée du cours : 

• je n’ai jamais fait de snowboard. 

• Je peux commencer le snowboard même si je n’ai jamais skié. 
 
 
 
 
 
 
 

Cours perfectionnement J’ai obtenu mon 1ier ou 2 ième surf. 
Aptitude l’élève à l‘entrée du cours : 

• Je sais prendre le téléski 

• Je suis capable de maîtriser et contrôler ma vitesse et ma direction. 

• J’évolue sur des pistes de couleur verte et bleue. 
 


